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ПЕРЕЧЕНЬ 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ И ФОРМИРОВАНИЮ 
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, ОСУЩЕСТВЛЯЕМЫХ В РАМКАХ ПРОГРАММЫ, 
ВКЛЮЧАЯ МЕРЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ 

И ГЕПАТИТА C 
 

1. Информирование населения по вопросам профилактики и ранней диагностики 
хронических неинфекционных заболеваний: 

организация выступлений в средствах массовой информации и прокат видеороликов по 
профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни; 

проведение лекций в организованных коллективах по вопросам профилактики хронических 
неинфекционных заболеваний, обучение пациентов в школах здоровья; 

распространение печатных информационных материалов (плакаты, брошюры, памятки, 
листовки) по вопросам профилактики хронических неинфекционных заболеваний (торговые 
точки, предприятия, организации, в том числе медицинские, общественный транспорт, пр.). 

2. Проведение мероприятий по своевременному выявлению, коррекции факторов риска 
развития хронических неинфекционных заболеваний у населения Мурманской области: 

в рамках текущей деятельности центров здоровья, в том числе при проведении выездных 
акций центров здоровья Мурманской области; 

в рамках планового обследования населения Мурманской области в медицинских 
организациях при проведении диспансеризации отдельных категорий граждан, обязательных 
предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых 
на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда. 

3. Проведение образовательных мероприятий для медицинских работников по вопросам 
профилактики и ранней диагностики хронических неинфекционных заболеваний. 

4. Проведение мониторинга распространенности факторов риска неинфекционных 
заболеваний у различных групп населения Мурманской области. 

5. Вакцинопрофилактика. 

6. Динамическое наблюдение за больными, перенесшими острые и имеющими хронические 
заболевания. 

7. Обследование отдельных групп населения, направленное на выявление неинфекционных 
заболеваний и их факторов риска. 

8. Информирование населения по вопросам профилактики и ранней диагностики 
инфекционных заболеваний (ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита C): 

организация выступлений в средствах массовой информации (радио, телевидение, 
печатные издания) и прокат видеороликов по профилактике ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита C; 

проведение лекций в организованных коллективах по вопросам профилактики ВИЧ-
инфекции, вирусного гепатита C, распространение печатных информационных материалов 
(плакаты, брошюры, памятки, листовки) по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции, вирусного 



гепатита C (торговые точки, предприятия, организации, в том числе медицинские, общественный 
транспорт и пр.). 

9. Проведение образовательных мероприятий для медицинских работников по вопросам 
профилактики и ранней диагностики ВИЧ-инфекции и вирусного гепатита C. 

10. Диспансерное наблюдение за больными ВИЧ-инфекцией и вирусным гепатитом C. 

11. Обследование отдельных групп населения, направленное на раннее выявление ВИЧ-
инфекции и вирусного гепатита C. 
 
 
 


